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      ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL 

             CÂMARA MUNICIPAL DE            
                          AMAMBAI  -  MS 

 

 

 

 

INDICAÇÃO Nº 289/2025 

 

AUTOR DESTINATÁRIO SESSÃO 

PAULO SÉRGIO 

LOCUTOR  

PRESIDENTE DA CÂMARA       

MUNICIPAL DE   

AMAMBAI 

ORDINÁRIA DO DIA: 

22.09.2025 

 

Indico, na forma regimental, depois de ouvido o plenário, 

ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal, Sérgio Diozébio Barbosa, a 

necessidade de implementar aulas de Educação Física e ginástica no Parque 

da Cidade, às terças e quintas-feiras, ministradas por Professores de Educação 

Física do Município, bem como a disponibilização de aferição de pressão 

arterial durante as atividades. 

 

JUSTIFICATIVA: 

 

A presente indicação tem como objetivo oportunizar à 

população amambaiense a prática de atividade física regular, gratuita e 

acessível em espaço público, incentivando hábitos saudáveis e contribuindo 

para a prevenção de doenças. 

As aulas, sob a orientação de profissional habilitado do 

quadro da Prefeitura, além de promoverem saúde e qualidade de vida, também 

reforçarão a convivência comunitária, o uso adequado do Parque da Cidade e a 

integração social entre os participantes. 

A inclusão de aferição da pressão arterial permitirá o 

acompanhamento preventivo da saúde dos cidadãos, oferecendo mais 

segurança aos praticantes de atividades físicas e auxiliando no diagnóstico 

precoce de problemas de saúde. 

Trata-se de uma ação de baixo custo e grande impacto 

social, atendendo diretamente ao interesse público e fortalecendo políticas 

voltadas ao bem-estar da população. 

 

                                Amambai-MS, 17 de setembro de 2025.  

 

 
                                                                                      PAULO SÉRGIO LOCUTOR                  

                                                                                                VEREADOR (PP) 

 
 


